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FINAL NACIONAL DE CARRERAS POR MONTANA - FEDC
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA — GRAN PREMIO “HI-TEC”
Il TROFEO DE CARRERAS POR MONTANA “COLCHONES JAVA”

REGLAMENTO
IV CARRERA POR MONTANA “VIENTO SUR”

SAN NICOLAS DEL PUERTO (SEVILLA)
25 DE OCTUBRE DE 2009

La prueba estd abierta a toda persona mayor de edad, y s6lo y exclusivamente para menores federados y
federadas en montafia con autorizacidn paterna (minimo 15 afios) que participen en el Campeonato de Andalucia
de Carreras por Montafa, de cualquier nacionalidad e inscrita en la forma establecida por la organizacién, que
posea la condicidn fisica apropiada para competir en carreras por montaia.

CATEGORIAS

Final Nacional de Carreras por Montana de la FEDC

Segun Reglamento FEDC

Optan a los trofeos y premios de estas categorias todos aquell@s corredor@s federad@s FEDC (Federacion
Espaiiola de Deportes para Ciegos) que finalicen la prueba.

Campeonato Individual de Andalucia de Carreras por Montana — GRAN PREMIO “HI-TEC”

CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA: Junior: De 15 a 17 afios, cumplidos el afio de la competicidn.
Absolut@: De 18 afios en adelante, cumplidos el afio de la competicion
Subcategoria Senior: De 18 a 39 afios, cumplidos el afio de la competicidn
Subcategoria Veteran@s: De 40 a 49 afios, cumplidos el afio de la competicion
Subcategoria Master: De 50 afios en adelante, cumplidos el afio de la competicion

Optan a los premios de estas categorias y subcategorias todos aquellos corredor@s federad@s por la FAM
(Federacidon Andaluza de Montafismo) que finalicen la prueba (Licencias FAM y FEDME)

Campeonato por Clubes de Andalucia de Carreras por Montaina — GRAN PREMIO “HI-TEC”

Segun Reglamento FAM.
Optan a los premios de este Campeonato todos aquellos equipos de clubes integrados en la FAM (Federacion
Andaluza de Montaiiismo) que finalicen la prueba, cuyos corredor@s estén federad@s por la FAM (Federacion

Andaluza de Montaiiismo) (Licencias FAM y FEDME)

Informacién sobre el Campeonato de Andalucia de Carreras por Montaiia, en su modalidad de clubes:

Por primera vez, la FAM convoca el Campeonato de Andalucia de Carreras por Montaiia, en su modalidad de
Clubes.
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FINAL NACIONAL DE CARRERAS POR MONTANA - FEDC
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA — GRAN PREMIO “HI-TEC”
Il TROFEO DE CARRERAS POR MONTANA “COLCHONES JAVA”

Por la presente queremos motivar a los Clubes de Montafia a que presenten equipos oficiales de competicién al
proximo Campeonato de Andalucia, a celebrar el dia 25 de Octubre de 2009 en la San Nicolas del Puerto
(Sevilla).

Solo optaran al Campeonato |@s participantes andaluces que estén en posesion de la licencia
federativa expedida por la FAM (Federacién Andaluza de Montafiismo) del afio en curso, expedida
con anterioridad al inicio de la carrera (Licencias FAM y FEDME).

La clasificacién del Campeonato se establecerd atendiendo a lo establecido en el Reglamento FAM de
Carreras por Montafa.

Importante: Sistema de puntuacién para los equipos que opten al Campeonato:

Para entrar en la clasificacion por CLUBES, deberan puntuar como minimo 3 corredores del mismo Club, y como
maximo sumaran puntos los 4 mejores corredores del mismo.

En el supuesto que un Club aporte mas corredores, estos podran clasificarse en dicho Campeonato como “equipo
B” (C, D...)

En el supuesto de empate, se valorara la mejor posicién individual obtenida en la categoria absoluta.

Il Trofeo de Carreras por Montaina “COLCHONES JAVA”

CATEGORIA FEMENINA: Senior: De 18 a 39 afios, cumplidos el afio de la competicidn.
Veterana: De 40 a 49 afios, cumplidos el afio de la competicion
Master: De 50 afios en adelante, cumplidos el afio de la competicidn

CATEGORIA MASCULINA: Senior: De 18 a 39 aios, cumplidos el aiio de la competicidén
Veterano: De 40 a 49 anos, cumplidos el afio de la competicion
Master: De 50 aios en adelante, cumplidos el afio de la competicion

Optan a los premios de estas categorias todos aquellos corredores, federados o no, que finalicen la prueba.

INSCRIPCIONES

Cuotas de inscripcidn:
FEDERADOS y FEDERADAS EN MONTANA (FAM-FEDME-FEDC): 15 €
NO FEDERADOS EN MONTANA: 18 €

El importe de la inscripcién da derecho a participar en la prueba, seguro de responsabilidad civil y de accidentes
(este Ultimo para NO FEDERADOS EN MONTANA), avituallamientos, cena de pasta el sdbado dia 24, desayuno
tipico y comida de clausura el domingo dia 25, camiseta técnica conmemorativa de la prueba para todos los
participantes y diploma de participacidon a todos los finalistas.
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FINAL NACIONAL DE CARRERAS POR MONTANA - FEDC
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA — GRAN PREMIO “HI-TEC”
Il TROFEO DE CARRERAS POR MONTANA “COLCHONES JAVA”

NO se admitiran inscripciones el dia de la carrera.

El plazo de inscripcion comenzara el 23 de septiembre de 2009 y
se cerrard a las 14:00 horas del dia 22 de Octubre de 2009.
No se admitiran inscripciones fuera de plazo.

FORMAS DE INSCRIPCION

El impreso de inscripcién puedes conseguirlo en:

1.- La sede del Club Alcalarefio de Montaiia sito en la ¢/Malasmafanas,49, 22 planta (Alcala

de Guadaira), los dias de reunidn y de apertura del Club (Ver calendario en: www.alcalarefio.es )
2.-Bajarla de las Webs: www.alcalareiio.es y www.fedamon.com .
3.-Solicitdndola por e-mail al correo electrénico: secretaria@alcalarefio.es

Una vez cumplimentado el impreso de inscripcion, se realizara el correspondiente ingreso bancario,
concretamente en la cuenta:

Titular: CLUB ALCALARENO DE MONTANA
Entidad: LA CAIXA

Ne Cuenta: 2100-2571-34-0210016912

Indicar en el ingreso el NOMBRE y APELLIDOS del corredor.

El Club Alcalarefio de Montana utilizard los datos consignados enlas inscripciones exclusivamente para la
promocion de actividades relacionadas con la montafia, comprometiéndose a no facilitarlos a terceros vy
observando lo establecido en la legislacidn vigente sobre esta materia. Sera responsabilidad de los participantes la
veracidad de los datos consignados en la inscripcion.

El Boletin de Inscripcion debera enviarse acompafiado de copia del ingreso bancario y de la
Declaracion Jurada, al FAX: 95-5616884 o al CORREO ELECTRONICO: secretaria@alcalareno.es

Aquellas inscripciones que no estén debidamente cumplimentadas y/o tramitadas NO seran tenidas en cuenta.

PROGRAMA

La carrera se llevara a cabo el dia 25 de octubre.

La Bolsa de Corredor, Dorsal y Chip se entregara el sabado 24 de Octubre de 19:00 a 21:00 h en San
Nicolas del Puerto, y el domingo 25 de Octubre de 8:00 a 9:00 horas en la Zona de Meta (Los
federados y federadas en montaiia habran de mostrar su licencia).
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La organizacién habilitara una zona para la PERNOCTA del Sdbado al Domingo, haciéndose necesario el uso de
aislante y saco de dormir. Se ruega confirmar a la Organizacion la pernocta en el Boletin de Inscripcién.

El Sdbado 24 de Octubre a las 21:00 se realizara el BREAFING (Charla Informativa) de la Carrera y a las 21:30
tendra lugar la CENA DE PASTA.

El Domingo 25, en la Zona de Salida, se realizaran dos CONTROLES DE SALIDA, uno a las 08:30 para
corredor@s FEDC (Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos) y otro para el resto de corredor@s a las 09:30.

La SALIDA se dard a las 09:00 h. para los corred@s FEDC

La SALIDA se dard a las 10:00 h. para el resto de Corredores (Trofeo JAVA y Campeonato de Andalucia)

La ENTREGA DE TROFEOS se efectuara a partir de las 15:00, una vez realizada la correspondiente clasificacion
provisional de la Carrera.

ITINERARIO

El desnivel total a superar serd de aproximadamente de 1300 m positivos y la distancia a recorrer entre 22 y 27
Kms aproximadamente. Esta informacidn, se facilitara con mds detalle a todos los corredores.

CONTROLES DE PASO

Habrd 5 controles por los que sera obligatorio pasar.

Los miembros de la organizacion o el responsable de cada control tendrdn potestad para retirar de la prueba a
cualquier corredor si su tiempo en carrera o su estado de salud asi lo aconsejan.

La meta se cerrara a las 14:30 horas.

AVITUALLAMIENTOS

Habrd avituallamientos cada 5 Kms aprox.

En la meta habra bebida isotdnica, refrescos y comida.

TIEMPOS DE PASO

Se establecerd un limite de tiempo de paso a mitad de carrera aprox., al mismo tiempo que se establece un
tiempo limite de llegada.
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FINAL NACIONAL DE CARRERAS POR MONTANA - FEDC
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA — GRAN PREMIO “HI-TEC”
Il TROFEO DE CARRERAS POR MONTANA “COLCHONES JAVA”

DESCALIFICACIONES

Sera motivo de descalificacion:

La falsedad en los datos de inscripcién (nombre, apellidos, DNI, fecha de nacimiento y federado en montaiia)
No completar el recorrido fijado y balizado

No pasar por los controles de paso

No seguir las indicaciones dadas por los responsables de los controles

Tirar Basura y ensuciar el entorno

No llevar el dorsal visible en la parte delantera, doblarlo o cortarlo.

Cualquier otro motivo contemplado en los Reglamentos.

PREMIOS

Para los 3 primeros clasificados de cada una de las categorias y subcategorias de la Final Nacional: Trofeo +
Regalo

La FEDC también hara entrega de los premios y reconocimientos a los mejores corredores de la
Temporada.

Para los 3 primeros clasificados de cada una de las categorias y subcategorias del Campeonato de Andalucia
Individual: Trofeo + Regalo

Para los 3 primeros clasificados del Campeonato de Andalucia Clubes: Trofeo
Para los 3 primeros clasificados de cada una de las categorias del Trofeo JAVA: Trofeo + Regalo

Los premios seran acumulables, pudiendo la organizacién disponer de mas premios y/o regalos en funcién de los
aportaciones que se consigan de los patrocinadores y/o colaboradores.

OTRAS NORMAS

Por motivos de seguridad, todo corredor que abandone la prueba estara obligado a comunicar su retirada al
control de paso mds proximo.

La organizacidn declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia por parte del corredor, asi como
en las lesiones que se cause.

Cualquier problema o reclamacion que surja por parte de los corredores serd solventado por los Jueces de Carrera
y/o por la Organizacion de la prueba, segin las competencias establecidas en los Reglamentos.

En lo referente al Campeonato de Andalucia de Carreras por Montaiia, serd aplicable el Reglamento de Carreras
por Montaina de la Federacién Andaluza de Montafiismo. Y

En lo referente a la Final Nacional de Carreras por Montaiia — FEDC, sera aplicable el Reglamento de Carreras por
Montafa de la FEDC.

La formalizacién de la inscripcidon implica expresamente la aceptacion y acatamiento del presente reglamento.
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FINAL NACIONAL DE CARRERAS POR MONTANA - FEDC
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CARRERAS POR MONTANA — GRAN PREMIO “HI-TEC”
Il TROFEO DE CARRERAS POR MONTANA “COLCHONES JAVA”

La organizacion habilitard duchas para los participantes.

La organizacion se reserva el derecho de alterar el presente reglamento y a realizar las modificaciones en el
itinerario y/o en el horario, que considere necesarias, en funcion de los diferentes condicionantes, asi como la
suspension de la prueba si las condiciones meteoroldgicas u otras causas de fuerza mayor asi lo aconsejan, lo cual
se comunicaria a los participantes.

Para mas informacion:

649-915885 Direccion Técnica y de Carrera (Higinio) carreras@alcalarefio.es

609-533854 Coordinacion General y Administracion (Ernesto) secretaria@alcalarefio.es

PROXIMAMENTE SE FACILITARA POR LA ORGANIZACION MAS INFORMACION SOBRE PUNTO DE
SALIDA, META.... ASI COMO KILOMETRAIJE, RUTOMETRO, PERFIL....
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